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L’ AC CANTU’ GS SANPAOLO
in riferimento al PROGETTO DI INFORMAZIONE sviluppato per la stagione
sportiva 2015/2016 , organizza presso la sede di CANTU’
in VIA GIOVANNI XXIIl i seguenti incontri:

LUNEDI 7 MARZO 2016 alle ore 19.00
Incontro sul tema:

ESERCITAZIONE DI TECNICA
ANALITICA APPLICATA
E CONCLUSIONI IN SITUAZIONI

Tenuto da PIERINO PRATI e MARINO FRIGERIO
Tecnici qualificati A. C. MILAN

GIOVEDI 10 MARZO 2016 alle ore 20.45
Incontro sul tema:

LO SPORT E LO SVILUPPO PSICOSOCIALE
DEI MINORI

Tenuto dalla Dott.ssa Marzia Molteni

LUNEDI 14 MARZO 2016 alle ore 20.45
Incontro sul tema:

LA CORRETTA ALIMENTAZIONE
DEL GIOVANE SPORTIVO

Tenuto dalla Dott.ssa Chiara Speziali

Agli incontri sono invitati tutti gli allenatori, dirigenti, atleti e genitori.
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