Diamo un Calcio
all'... Azzardo!

Con questo slogan e con questo spirito, si svolgera nel pomeriggio disabato 22 settembre a Cantu, sul
campo sportivo comunale di via Papa Giovanni XXIIl, una partita di calcio tra la nazionale di calcio
“artisti tv" e una rappresentativa, pit che amatoriale, del canturino (sono aperte le richieste di
partecipazione).

La manifestazione & organizzata dall’ associazione no profit “Vinciamo il gioco”, che da anni si occupa
di dipendenza da gioco d'azzardo, col patrocinio del Comune di Cantu,

Scopo principale dell’ evento & quello di richiamare una maggiore attenzione, nei giovani e nei loro
familiari, sui rischi, psicologici = sociali = familiari = economici, derivanti da una pratica eccessiva o
compulsiva del gioco d'azzardo.

Volendo sottolineare come una sana pratica dello sport di gruppo costituisca un antidoto efficace al
silenzio della solitudine e alla mancanza di emozioni, che spesso stanno a monte dell’ awvicinarsi dei
giovani al gioco d’azzardo, la partita sara preceduta dall’ esibizione di giovani atleti appartenenti ai
gruppi sportivi di Cantl e dei Comuni limitrofi.

L'eventuale ricavato dell’evento verra destinato alla presa in carico terapeutica gratuita dei giocatori
e dell'aiuto psicoeducazionale dei familiari.
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“Uscirne é possibile”
800 135 903

comportamenti indicatori di gioco problematico
Gli indizi che possono aiutare parenti e specialisti a riconoscere un comportamento di gioco
problematico o patologico sono piu di uno.
Il soggetto potrebbe:
- mancare agli appuntamenti e non far fronte ai propri impegni
- mentire alla famiglia
- reagire in maniera aggressiva se qualcuno menziona il gioco, o minimizza il problema
- agitarsi e irritarsi quando non ha denaro in tasca
- farsi prestare i soldi da parenti e amici
- avere bisogno di giocare con quantita crescenti di denaro per raggiungere I'eccitazione
desiderata e necessaria alla propria psiche
- avere ripetutamente tentato di controllare, ridurre o interrompere il gioco
- essere irrequieto o irritabile quando tenta di ridurre o interrompere il gioco
- giocare per sfuggire a problemi o per alleviare ad un umore disforico
- dopo aver perso tanto denaro trovare un altro modo per giocare ancora

Anche per la dipendenza da gioco d’azzardo il passo piu importante da fare &
ammettere di avere un problema.

Qua di seguito, una check list che aiuta a stabilire se si € in presenza della patologia.
- Ha mai tolto tempo al lavoro o alla scuola per giocare d’azzardo?
- Il gioco & mai stato causa di tristezza domestica?
- Ha mai sentito rimpianto dopo aver giocato?
- Ha mai giocato d’azzardo per restituire debiti o mitigare crisi finanziarie?
- Il gioco ha mai causato un abbassamento dell’'ambizione o della produttivita?
- Sconfitto al gioco, sente I'impeto di recuperare all'istante quanto ha perso?
- Dopo una vincita, vorrebbe vincere ancora di piu?
- Gioca spesso fino all’'ultimo spicciolo?
- Prende mai danaro a credito per finanziare il gioco?
- Ha mai dato via qualcosa per finanziare il gioco?
- E” mai stato riluttante a spendere soldi destinati al gioco per altre cose?
- Ha mai trascurato se stesso o la sua famiglia a causa del gioco?
- Capita di giocare piu ore di quanto prestabilito?
- Ha mai giocato per sfuggire da un grattacapo o da una angoscia?
- Ha mai pensato di compiere un crimine per coprire il gioco?

Se ha risposto “si“ a sette o piu domande, dovrebbe davvero valutare

La dipendenza dal gioco d’azzardo € classificata tra quelle comportamentali, ossia non legate al
consumo di sostanze psicoattive, che presenta perdo meccanismi del tutto simili a quelli riscontrabili
nelle dipendenze da sostanza.

Cio nonostante si tratta di una dipendenza subdola, un “male oscuro” appunto, perché non si
manifesta con alterazioni dello stato fisico che ne segnalino la presenza, tanto che il giocatore stesso
sovente non ne ha la percezione, pur sentendosi in una sorta di labirinto dal quale non riesce ad
uscire.
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con la partecipazione amichevole del GABIBBO!!!

SABATO 22 SETTEMBRE
ORE 15.30
CENTRO SPORTIVO
GIOVANNI XXIiI - CANTU’

INIZIO MANIFESTAZIONE ORE 14.45 CON ESIBIZIONE
GRUPPI SPORTIVI, A SEGUIRE INIZI0 PARTITA,

Biglietti:
RIDOTTO (da 6 a 14anni)  Euro 2,00
INTERO Euro 5,00

Punti vendita:
AGENZIA PARMA
Piazza Volontari della Liberta, 5 - CANTU®

AVIS
Via Alciato, 3A - CANTU’
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www.vinciamoilgioco.org
infoline: 800135903

L’INTERO INCASSO SARA
DEVOLUTO ALL’ASSOCIAZIONE:
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